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सभुद्री जीियश्भ  

(1912) 
 
 
 
 
 
 

येचिर कय घय सभुद्र से फहुत दयू थय. उसकय घय सभुद्र-तट 
से सैकड़ों भीर दयू, ऩेनससरिेननमय भें एरेघनी नदी के ऩयस थय. 
िहयॊ ऩय न सभुद्री-िीरें, न शयर्कसा औय न ही व्हेर थीॊ. ऩय एक 
हदन उसे एक जीियश्भ (पॉससर) सभरय जो उसके ऩैयों के ऩयस 
एक ऩत्थय भें धॊसय थय. उसने उस जीियश्भ को अऩनी भयॉ को 
हदखयमय. फपय उन्होंने उसकय िणान एक फकतयफ भें खोजय. भयॉ ने 
कहय फक िो जीियश्भ फकसी सभुद्री जीि कय थय. कयोड़ो िषा ऩहरे 
ज़भीन, सभुद्र के ऩयनी से ढॊकी थी. तफ सभुद्र ने उस जीियश्भ 
को ज़भीन ऩय छोड़य होगय.  

कल्ऩनय कयो! खेतों औय फगीिों के ऩयय, जॊगर के ऩयय, 
जहयॉ येचिर अऩने कुत्तों के सयथ खेरती थी, उसके शहय एरेघनी, 
औय वऩट्टसफगा से बी दयू, िहयॊ अबी बी अथयह सभुद्र के अिशेष 
फयकी थे. उस ययत जफ येचिर ऩरॊग ऩय रेटी तो उसके विियय 
रहयों की तयह ही, एक-दसूये से टकयय यहे थे.  





ियॊदी कय बफल्रय (1918) 
 
 
 
 
 
 

 

येचिर की सफसे ऩर्ककी दोस्त उसकी भयॉ थीॊ. दोनों, योजयनय 
दोऩहय के फयद फयहय घूभने जयतीॊ औय िहयॊ हयेक कीड़,े चिड़ड़मय औय 
ऩेड़-ऩौधों कय नयभ जयनने की कोसशश कयतीॊ. िो फकतयफें ऩढ़तीॊ औय 
सयथ-सयथ प्रकृनत कय अध्धमन कयतीॊ. येचिर अऩने ऩरयियय भें सफसे 
छोटी थी. िो सफसे अरग, अकेरी औय होसशमयय थी. भयॉ ने येचिर को 
फतयमय फक िो अऩने बयई योफटा औय फहन भरयआनय से बफल्कुर अरग 
थी. इससरए भयॉ की येचिर से कई अऩेऺयएॊ बी थीॊ.  

हय भहीने येचिर डयफकमे द्िययय रयई सेंट ननकोरस भैगज़ीन कय 
इॊतज़यय कयती. इस ऩबत्रकय भें छऩने ियरी सफसे अच्छी कहयननमयॊ, 
फच्िों द्िययय खुद सरखी होतीॊ थीॊ. अगय फकसी फच्िे की कहयनी छऩने 
के सरए िुनी जयती तो उसे ऩुरुस्कयय भें सोने मय ियॊदी कय एक बफल्रय 
सभरतय. फपय येचिर ने बी उन्हें एक कहयनी सरखकय बेजी. उसकय 
नयभ थय, “फयदरों भें मुद्ध,” िो कहयनी हिय भें रड़ ेमुद्ध के फयये भें थी.  

उसे कहयनी बेजे एक भहीनय हो गमय. फपय दो, तीन, ियय औय 
ऩयॊि भहीने. उसके फयद सेंट ननकोरस कय जो अॊक आमय उसभें येचिर 
की कहयनी छऩी थी. येचिर को उसके सरए एक ियॊदी कय बफल्रय सभरय.   





भयइक्रोस्कोऩ के नीिे  

(1927) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

येचिर जीिशयस्त्र ऩढ़ यही थी. िैसे येचिर एक रेखखकय फननय 
ियहती थी. ऩय ऩेनससरिेननमय कॉरेज पॉय िीभेन, जहयॉ िो ऩढ़ती थी, 
िहयॊ हयेक छयत्र के सरए विऻयन ऩढ़नय अननियमा थय. उसकी टीिय सभस 
सस्कॊ कय ने, भयइक्रोस्कोऩ के नीिे येचिर की स्रयइड को पोकस फकमय. 
उसके फयद येचिर को एक ऩययदशी, रम्फय ऩैययभीसशमभ जीियणु, 
भयइक्रोस्कोऩ की स्रयइड ऩय तैयतय हुआ हदखयई हदमय. येचिर को रगय 
फक उस ऩैययभीसशमभ ऩय फने नभूने, कयॊि की खखड़की ऩय फयरयश 
द्िययय, नदी ऩय येत द्िययय, औय आसभयन भें फयदरों द्िययय फने नभूनों 
जैसे ही थे. एक-कोसशकय के उस जीि भें, येचिर को ऩूये ब्रहभयॊड की 
जहटरतय नज़य आई.  

अगरी फयय जफ येचिर की भयॉ उससे सभरने आईं तफ येचिर ने 
उन्हें फतयमय फक अफ िो जीिशयस्त्र (फयमोरॉजी) भें ही आगे की ऩढ़यई 
कयेगी. िैसे येचिर को फिऩन से ही प्रकृनत से प्रेभ थय. ऩय अफ िो 
प्रकृनत कय गहययई से अध्धमन कयनय ियहती थी.  





िुड्स-होर  

(1929) 
 

 
 

 

 

केऩ-कॉड भें िुड्स-होर भयीन फयमोरॉजी रेफोयेटयी, सभुद्र से नघयी 
थी. िहयॊ ऩय येचिर के सरए कयभ कयनय, उसकय सऩनय सयकयय होने 
जैसय थय. िहयॊ ऩय प्रमोगशयरय भें िो उन्हीॊ भेजों ऩय कयभ कयती, जहयॉ 
मूननिससाटी के प्रससद्ध जीिशयस्त्री अऩनय शोध-कयमा कयते थे. िहयॊ ऩय 
भहहरय-ऩुरुष िैऻयननक अऩनय शोध-कयमा भुर्कत ियतयियण भें कय सकते 
थे. िहयॊ येचिर न,े कछुए के भसस्तष्क के एक तॊतु (निा) ऩय कयभ 
फकमय.  

येचिर की कॉरेज की दोस्त भैयी फ्र्मे बी िुड्स-होर भें कयभ 
कयती थी. जफ ज्ियय भें सभुद्र भें ऩयनी कय स्तय नीिे होतय तो येचिर 
औय भैयी, सभुद्र तट ऩय घूभने जयते. सभुद्र की आती-जयती रहयें एक-
दसूये से टकययतीॊ, औय येत ऩय सभुद्री-खयऩत बफछ जयती. ऩय जफ 
ज्ियय-बयटय आतय तफ सभुद्र भें उपयन आतय औय येत ऩय सबी ऩुययनी 
रकीयें सभट जयतीॊ. येचिर सभुद्र के इस सुन्दय नज़यये को एक रेखक 
की ननगयह से ननहययती. फपय िो िुड्स-होर प्रमोगशयरय की रयइब्रेयी भें 
ज्ियय-बयटे र्कमों आते हैं, उनके कययणों को ढूॉढती.  









हॉक भयउॊ टेन  
(1945) 

कययसन ऩरयियय भें हभेशय ऩैसों की तॊगी यहती थी. येचिर के 
वऩतय फकसी बी नौकयी भें फहुत सभम तक नहीॊ हटके. अफ भयरयआन 
औय योफर्टास बी घय ियवऩस आ गए थे. भयरयआन के अफ दो फच्िे 
बी थे. ऩूये ऩरयियय की आचथाक सज़म्भेदययी अफ ससपा  येचिर के कन्धों 
ऩय ही थी. येचिर को एक नौकयी सभरी, सजसभें उसे अभयीकी भछरी 
विबयग के दस्तयिेजों को, सम्ऩयहदत कयनय थय.  

येचिर जहयॉ बी जयती िो अऩने सयथ एक कॉऩी ज़रूय रेकय 
जयती. िो जो कुछ देखती उसके फयये भें कॉऩी भें सरखती. जफ हफ्ते 
के अॊत भें िो हॉक भयउॊ टेन गई तफ बी उसके ऩयस िो कॉऩी थी.  
िो ऩहयड़ ऩय थी औय उसे नीिे घयटी से ऊऩय कोहयय उठतय हदख यहय 
थय. फयज़, गभा हियओॊ ऩय तैयते हुए सभुद्र की मयत्रय कय यहे थे.  

येचिर को रगय फक िो प्रकृनत के फयये भें सुन्दय रेख सरख 
सकती थी औय उससे कुछ ऩैसे बी कभय सकती थी. इस सोि से 
उसकी सॊकुचित औय सीसभत सज़न्दगी को, एक नमय आमयभ सभरय.  





हभयये आसऩयस कय सभुद्र (1951) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

येचिर ने जो ऩुस्तकें  सरखीॊ उसभें उसने सभुद्र कय विस्ततृ िणान 
फकमय. सूयज से योशन सभुद्र की सतह ऩय जीियणु प्रैंकटन, सूक्ष्भ 
ऩौधों – डयमटभ को खयते थे. एक िुल्रू सभुद्री ऩयनी भें, कयोड़ों डयमटभ 
होते थे. सतह के थोड़य नीिे एक प्रजयनत की भछसरमयॊ, दसूयी भछसरमों 
कय सशकयय कयती थीॊ. इनभें हेरयॊग, अन्िोिी, भैकयीर, ियइट-शयका  औय 
ब्रू-व्हेर शयसभर थीॊ. औय सभुद्र भें सैकड़ों-हजययों पीट नीिे, जहयॉ 
ऩहयड़ड़मयॉ थीॊ, िहयॊ ऐसी भछसरमयॉ थीॊ सजनकय ऩूयय शयीय दीसप्तभयन थय 
औय िभकतय थय. इससे उन्हें अऩनय सशकयय खोजने भें भदद सभरती 
थी.  

ऩयठकों को, येचिर के रेखों के भयध्मभ से, सभुद्र के यहस्मों को 
जयनने औय उसकी गहययईमों भें घूभने भें फहुत भज़य आतय थय. अबी 
िो सभुद्र तट ऩय खड़ ेथे औय क्षऺनतज के देख यहे थे जो ऩथृ्िी की 
गोरयई के कययण उन्हें भुड़य हुआ हदख यहय थय. उन्हें येचिर के रेखों से 
सभुद्र की सुन्दयतय औय उसभें नछऩे यहस्मों, औय उसभें यहने ियरे जीिों 
कय ऻयन बी सभरतय थय.  





नभूने इकटे्ठ कयनय  

(1953) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

येचिर ने भेन शहय की शीऩस्कॉट नदी के भुहयने ऩय अऩने सरए 
एक छोटय घय फनियमय. उस स्थयन कय नयभ थय –  डॉगफपश-हेड. घय 
उॊियई ऩय थय. घय से ऩत्थयों की सीहढ़मयॉ उसे नदी के तट तक रे जयती 
थीॊ. येचिर हदन भें कई दपय उन सीहढ़मों ऩय िढ़ती-उतयती थी. औय हय 
फयय िो कुछ नए प्रकृनत के नभूने इकटे्ठ कयती थी. उनकी फययीफकमों को 
िो फयद भें, अऩने भयइक्रोस्कोऩ से ननहययती थी. इन नभूनों भें तभयभ 
छोटे-छोटे सभुद्री जीि होते जैसे – छोटी स्टययफपश, गुरयफी हयइड्रयइड, हये 
स्ऩोंग – जो ऩौधे नहीॊ फसल्क जीि थे. िे सबी सभुद्र भें धीभे-धीभे तैयते 
औय अऩने बोजन की तरयश कयते थे.  

नभूने एकबत्रत कयने कय सफसे अच्छय सभम िसॊत कय भौसभ होतय 
थय. तफ नमय-ियॉद, ज्ियय-बयटय रयतय थय. येचिर के अनेकों सभत्र बी उसके 
सयथ यहने के सरए आते थे औय िो बी भयइक्रोस्कोऩ से सभुद्री नभूनों को 
ननहययते थे. येचिर नभूनों कय अध्धमन कयने के फयद उन्हें हभेशय उसी 
स्थयन ऩय छोड़कय आती, जहयॉ से उसने िो नभूने सरए थे. 









पोस्पोयेंस  
(1956) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

अगस्त की एक तेज़ हिय ियरी ययत जफ ज्ियय-बयटे से ऩयनी उपयन 
ऩय थय, तफ येचिर औय उसकी बतीजी भययजी, नयि को फयॉधने के सरए 
सभुद्र तट ऩय गए. तफ उन्होंने रहयों ऩय एक नमय नज़ययय देखय. ऩयनी 
की रहयें, हये औय रुऩहरे यॊगों से िभक यही थीॊ औय फपय येत ऩय चगय 
यही थीॊ. फपय येचिर औय भययजी ने एक अकेरी योशनी को उड़ते हुए औय 
ऩयनी भें चगयते हुए देखय. एक जुगनू अऩने सयचथमों को खोजने के िर्ककय 
भें कहीॊ खो गमय थय. अगय सही सभम ऩय उन्होंने उसे नहीॊ ऩकड़य होतय 
तो िो ननसश्ित रूऩ से डूफ जयतय.  

येचिर को मह कहयनी फेहद ऩसॊद आई. दो अरग-अरग प्रजयनतमयॉ 
आऩस भें एक-दसूये से कैसे सॊियद कयती हैं, उसकय मह एक सुन्दय 
उदयहयण थय. िो इस घटनय के ऊऩय एक फच्िों की फकतयफ सरखनय 
ियहती थीॊ. ऩय उसके एक सयर फयद ही भययजी कय देहयॊत हो गमय. फपय 
येचिर ऩय भययजी के फेटे यॉजय की देखबयर की सज़म्भेदययी आ ऩड़ी. 
यॉजय उस सभम ससपा  ऩयॊि सयर कय थय. कयपी सभम तक येचिर ने 
खुदको फहुत असहयम –  बफरकुर उस खोए हुए जुगनू जैसय भहसूस फकमय.   





रुप्त जॊगर  

(1957) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

येचिर के घय के ऩयस स्प्रूस के ऩेड़ों कय एक झयुभुटय थय, ऩय खुरे 
स्थयनों भें येनड़डमय-भोस (कयई) उगती थी. सूयज की धूऩ भें, िीड़ के ऩेड़ों 
से सुन्दय सुगॊध आती थी. अगय तकदीय अच्छी हो तो आऩ िहयॊ ऩय 
रुऩहरी थ्रश ऩऺी कय, सॊगीत बी सुन सकते थे.  

गसभामों भें येचिर की सभत्र डोयोथी फ्रीभैन, उसके सयथ आकय यहती 
थी. दोनों को आसऩयस के जॊगर फेहद ऩसॊद थे औय उन्हें िहयॊ घूभने भें 
फहुत सकून औय िैन सभरतय थय. ऩय एक हदन उन्होंने देखय फक 
डॉगफपश-हेड से जयने ियरी सड़क को, शहय के अचधकययी िौड़य कय यहे 
थे. भेन शहय भें, फहुत से रोग ज़भीन औय घय खयीद यहे थे. येचिर औय 
डोयोथी को रगय फक जल्दी उनकय सभुद्र तट बी, विकयस की िऩेट भें आ 
जयमेगय औय सदय के सरए रुप्त हो जयमेगय. येचिर को ऩतय थय फक जीिों 
औय इॊसयनों को अभ्मययण्मों – जॊगरों की ज़रुयत होती है. फपय येचिर ने 
आसऩयस भें जॊगर खयीदने की सोिी सजससे फक िहयॊ की प्रयकृनतक 
सुन्दयतय सदय फय़ययय यहे. ऩय जॊगरों के भयसरकों ने उन्हें नहीॊ फेंिय. 





सुननय  

(1958) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

येचिर हय फयत ध्मयन से सुनती थी. उसे सभसेस ओल्गय ओिेन्स 
हफकन्स कय एक ऩत्र सभरय. उसभें सरखय थय फक हियई-जहयजों द्िययय 
भच्छय भययने ियरे कीटनयशक नछड़कने के फयद उनके महयॉ ऩय सबी 
सोंग-फड्ास – ऩक्षऺमों की भतृ्मु हो गमी थी. सभसेस हफकन्स ने उसकय 
कययण जयनने के सरए कई कीट-विशेषऻों औय ऩऺी िैऻयननकों को ऩत्र 
सरखे. सबी से उन्हें ददानयक औय बमयिह उत्तय सभरे. िैऻयननकों के 
अनुसयय चिड़ड़मे, हटड्ड,े नततसरमयॉ, भधुभसर्कखमयॉ, नदी की भछसरमयॉ सबी 
भय यही थीॊ. उन कीटनयशकों कय ज़हय सबी जगह फ़ैर यहय थय – घयस 
ऩय सजसे गयम खयती थीॊ, दधू भें, भयॊस भें, औय रोगों के शयीयों भें बी.  

येचिर को दनुनमय से फहुत प्रेभ थय. मह सुनकय उसे डय रगय,  
ऩय उसे फहुत गुस्सय बी आमय. रोग बरय अऩनी दनुनमय को कैसे इतनय 
नुकसयन ऩहुॊिय सकते थे? र्कमय उन्हें नहीॊ ऩतय थय फक दनुनमय भें हय 
जीि, जीिन के एक जहटर जयर द्िययय, एक-दसूये से जुड़य है? 





सयइरेंट सस्प्रॊग  

(1962) 
 
 
 

 

 

येचिर ने कीटनयशकों के खतयों के फयये भें जो कुछ खोज की औय 
तथ्म इकटे्ठ फकमे उसके आधयय ऩय ियय सयर के ऩरयश्रभ के फयद, उसने 
एक ऩुस्तक सरखी. उसने ऩुस्तक कय नयभ सयइरेंट सस्प्रॊग यखय. र्कमों? 
अगय कीटनयशकों से ऩऺी भयेंगे, फपय िसॊत के सभम उनकय सॊगीत बी 
सुनयई नहीॊ ऩड़गेय. “सयइरेंट सस्प्रॊग” के छऩने के फयद कीटनयशक फनयने  
ियरी कॊ ऩननमों ने ऩुस्तक ऩय जभकय हभरय फोरय. उन्होंने येचिर को बी 
नहीॊ फर्कशय. आखखय, िो एक सयधययण भहहरय थी, बयिनयओॊ से बयी. 
उसकी फयत ऩय बरय कैसे मकीन फकमय जय सकतय थय?  

ऩय फहुत से अन्म रोगों ने येचिर की फयत ऩय विश्ियस फकमय. 
उन्होंने फहुत ििया औय फहसें कीॊ – अखफययों भें, टेरीविज़न ऩय, 
ियसशॊगटन - मयनन ययजधयनी भें. अॊत भें अभयीकी कयॊगे्रस ने कीटनयशकों 
द्िययय विनयश की तहकीकयत के सरए एक कभेटी गहठत की. येचिर, दोनों 
खेभों के सयथ फड़ी शयॊनत से ऩेश आई. उसे ऩतय थय फक जो कुछ िो कय 
सकती थी िो उसने फकमय थय. िो बफल्कुर उस छोटे, ऩययदशी केकड़ ेजैसी 
थी, सजसके फयये भें उसने कबी सरखय थय. िो केकड़य सभुद्र तट ऩय 
बफरकुर अकेरय, शसर्कतशयरी रहयों की भयय सह यहय थय.  





नततसरमों कय ऩरयमन  
(1963) 

 
 
 
 
 
 

येचिर को अऩनी ननजी भुसश्कर के सरए बी अऩनी हहम्भत 
औय ऊजया सॊजोकय यखनी थी. िो कैं सय से ऩीड़ड़त थी औय अऩनी 
सज़न्दगी की रड़यई रड़ यही थी.  

ससतम्फय की एक दोऩहय को जफ भेन कय आसभयन गहयय 
नीरय थय औय सुनहये डॊडी ियरे पूर खखर यहे थे, तफ येचिर औय 
डोयोथी फ्रीभैन नेियगेन ऩॉइॊट ऩय गमीॊ औय िहयॊ उन्होंने भोनयका  
नततसरमों के ऩरयमन को देखय. नततसरमयॉ एक-एक कयके उठीॊ, फहुत 
सॊख्मय भें. उनके ऩॊख फेहद नयज़ुक थे, जो धूऩ भें, यॊगीन कयॊि जैसे 
िभक यहे थे. िो भोनयका  नततसरमयॊ, भेसर्कसको की ओय ऩरयमन कय 
यही थीॊ. उनभें से ससपा  कुछ नततसरमयॊ ही ियवऩस आएॉगी.  

फयद भें येचिर ने अऩनी दोस्त से कहय फक उसे उदयस होने की 
कोई ज़रुयत नहीॊ है. उसने कहय फक नततसरमों के सयभयन ही इॊसयनों 
कय बी एक जीिन-िक्र होतय है. येचिर कय ऩथृ्िी ऩय सभम अफ 
सभयप्त होने ियरय थय. ऩय प्रकृनत कय िक्र रगयतयय ज़ययी यहेगय. 
िसॊत के फयद फपय सदी कय भौसभ आमेगय. भछसरमयॉ सभुद्र भें 
तैयेंगी औय ऩऺी आकयश भें सॊगीत गयमेंगे.  



अॊनतभ शब्द  
 

14 अप्रैर 1964 को, येचिर कययसन कय देहयॊत हुआ. 
ययष्रऩनत की सरयहकयय ससभनत ने कीटनयशकों ऩय अऩनी 
रयऩोटा ऩेश की. रयऩोटा ने DDT औय अन्म कीटनयशकों के 
ज़हयीरे प्रबयि की ऩुसष्ट की. आजकर सबी रोग इस फयत 
को स्िीकयय कयते हैं फक दनुनमय भें ऩमयाियण-आन्दोरन, 
येचिर कययसन की ऩुस्तक सयइरेंट सस्प्रॊग के प्रकयशन के 
फयद ही शुरू हुआ.  




